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	केन्द्रीय आयुर्वेदीय विज्ञान अनुसंधान परिषद्
		आयुष मंत्रालय के अधीन एक स्वायत्त संगठन, भारत सरकार
जवाहर लाल नेहरू भारतीय चिकित्सा एवं होम्योपैथी अनुसंधान भवन
नं. 61-65,  सांस्थानिक क्षेत्र, सम्मुख ‘डी’ ब्लॉक, जनकपुरी, नई दिल्ली – 110058 
ई-मेल: dg-ccras@nic.in , वेबसाइट: www.ccras.nic.in , फोन: 011-28525852, फैक्स: 28520748  


विज्ञापन सं.05/2026/पीएच.डी.

आयुर्वेद और योग एवं प्राकृतिक चिकित्सा में पीएच.डी. अध्येतावृत्तियों/ नेट परीक्षा उत्तीर्ण गैर आयुष 
(गैर चिकित्सकीय) अभ्यर्थियों के लिए कनिष्ठ अनुसंधान अध्येतावृत्ति (जेआरएफ) हेतु

      आयुष मंत्रालय, भारत सरकार के अंतर्गत केन्द्रीय अनुसंधान परिषदें निम्नानुसार संबंधित चिकित्सा पद्धति में अनुसंधान गतिविधियों को बढ़ावा देने एवं समन्वय हेतु कार्य करती हैं: 
i. आयुर्वेद: केन्द्रीय आयुर्वेदीय विज्ञान अनुसंधान परिषद् (सीसीआरएएस)
ii. योग एवं प्राकृतिक चिकित्सा: केन्द्रीय योग एवं प्राकृतिक चिकित्सा अनुसंधान परिषद् (सीसीआरवाईएन)
2.  इस संबंध मे उपरोक्त वर्णित केन्द्रीय अनुसंधान परिषदों की ओर से सीसीआरएएस, गैर आयुष अभ्यर्थियों जो संबंधित राष्ट्रीय पात्रता परीक्षा मुख्यतः संयुक्त सीएसआईआर-यूजीसी एलएस(नेट); डीबीटी-जैव तकनीक में जेआरएफ; जैव तकनीकी पात्रता परीक्षा (बीईटी); आईसीएआर के एआईसीई-एसआरएफ (पीजीएस); एवं आईसीएमआर जेआरएफ उत्तीर्ण कर चुके है तथा जो अपनी रुचि अनुसार विश्वविद्यालय/ संस्थान में पीएच.डी कार्यक्रमों को करने के लिए आयुष से संबंधित परियोजनाओं में अनुसंधान आरंभ करने के इच्छुक है, द्वारा आवेदन आमंत्रित करती हैं। अनुसंधान परियोजना बायोमेडिकल साइन्स के क्षेत्र में जैव विज्ञान पर बल देते हुए यथा – माइक्रोबायोलॉजी, फिजियोलॉजी, मॉलिक्यूलर बायोलॉजी, जेनेटिक्स, ह्यूमन बायोलॉजी, बायोइनफोरमेटिक्स, बायोटेक्नोलॉजी, इम्यूनोलॉजी,  फार्माकोलॉजी, जूलॉजी, इनवायरमेंन्ट साइन्स, बॉटनी, वेटेरनरी साइन्स और फार्मेसी इत्यादि; रसायन विज्ञान यथा – बायो कैमिस्ट्री, कैमिस्ट्री के साथ सम्मिलित एनालिटिकल कैमिस्ट्री, इनौर्गेनिक कैमिस्ट्री, फ़िज़िकल कैमिस्ट्री एवं ऑर्गेनिक कैमिस्ट्री - फाइटो कैमिस्ट्री, मैडिसनल कैमिस्ट्री और  नैचुरल प्रोडक्ट कैमिस्ट्री इत्यादि; फिजिकल साइन्स (जिसमें बायोफिजिक्स सम्मिलित है): सोशल साइंस जैसे मानस रोगों के लिए साईकोलोजी व जनसांख्यिकीय सर्वेक्षण के लिए  सोशियोलॉजी और बायोस्टेटिक्स में होनी चाहिए। पद्धतियों के अनुसार अध्येतावृत्तियों की संख्या निम्नवत है:
	अनुसंधान परिषद्
	विषय
	अध्येतावृतियों की संख्या
	वेबसाइट

	सीसीआरएएस
	आयुर्वेद
	16
	http://www.ccras.nic.in

	सीसीआरवाईएन
	योग एवं प्राकृतिक चिकित्सा
	04
	http://www.ccryn.gov.in   


टिप्पणी: उपरोक्त अध्येतावृत्तियों की संख्या अस्थायी एवं परिवर्तन के अधीन है।
3.  आवश्यक योग्यता: उपरोक्त वर्णित जैव चिकित्सा विज्ञान (जैव विज्ञान पर बल देते हुए)/ रसायन विज्ञान/ भौतिक विज्ञान/ बायोस्टेटिक्स, में स्नातकोत्तर व  संबंधित योग्य वैधता अवधि का राष्ट्रीय पात्रता परीक्षा (नेट) प्रमाण पत्र धारक हो ।
4.  अधिकतम आयु: रोजगार समाचार पत्र में जारी विज्ञापन की तिथि तक 28 वर्ष स्वीकार्य होगी। इस आयु सीमा में अनुसूचित जाति/ अनुसूचित जनजाति/ अन्य पिछड़ा वर्ग, शारीरिक रूप से विकलांग (केवल निम्न प्रचलन अक्षमता) एवं महिला आवेदकों के मामले में, पाँच वर्ष की छूट होगी।
5.  अध्येतावृत्ति व सहायता निधि: अभ्यर्थियों द्वारा चयनित मान्यता प्राप्त संस्थान के अधीन पीएच.डी. करने वाले को अध्येतावृत्ति प्रदान की जाएगी एवं उनकी अध्येतावृत्ति के दौरान वे 2 वर्षों के लिए कनिष्ठ अनुसंधान अध्येता (जेआरएफ) जो कि अगले 2-3 वर्षों के लिए वरिष्ठ अनुसंधान अध्येता (एसआरएफ) के रूप में विस्तारित की जा सकती है, अर्थात कुल अवधि अधिकतम 5 वर्षों की होगी। विश्वविद्यालय/ संस्थान के लिए कनिष्ठ अनुसंधान अध्येता हेतु रुपये 37,000/- एवं वरिष्ठ अनुसंधान अध्येता हेतु रुपये 42,000/- की मासिक अध्येतावृत्ति होगी (अनुमोदित होने पर DST मानदंडों के अनुसार वृद्धि सम्भावित), जिसमें प्रत्येक माह का गृह किराया भत्ता + रुपये 20,000/- का वार्षिक आकस्मिक निधि सम्मिलित है। इसके अतिरिक्त रुपये 1,00,000/- की अनुसंधान आकस्मिक सहायता निधि (एक कालिक) प्राप्त करने के लिए अपनी अध्येतावृत्ति ग्रहण के तीन माह के भीतर परियोजना प्रस्ताव प्रस्तुत कर सकते है जिसका अनुमोदन संबंधित अनुसंधान परिषद् के निर्णय के अधीन होगा।
6.  आवेदन प्रक्रिया:  इच्छुक अभ्यर्थी, जिनके पास निर्धारित शैक्षणिक योग्यताएँ हैं, उन्हें केवल ऑनलाइन आवेदन करना अनिवार्य है। किसी भी परिस्थिति में हार्ड कॉपी अथवा ईमेल द्वारा भेजे गए आवेदन स्वीकार नहीं किए जाएंगे। अभ्यर्थियों को सीसीआरएएस पीएच.डी. पोर्टल (https://phd.ccras.org.in/) पर पंजीकरण करना होगा तथा तत्पश्चात् आवेदन पत्र, शोध प्रस्ताव एवं सभी आवश्यक दस्तावेज़ संबंधित विषय (आयुर्वेद तथा योग एवं प्राकृतिक चिकित्सा) के लिए ऑनलाइन जमा करने होंगे। जिन अभ्यर्थियों को आयुष की एक से अधिक विधाओं में आवेदन करना है, उन्हें संबंधित क्षेत्रों में अलग-अलग ऑनलाइन आवेदन करना होगा। अभ्यर्थियों को सलाह दी जाती है कि वे पंजीकरण/आवेदन लिंक खुलने से पूर्व (अर्थात् रोजगार समाचार में विज्ञापन प्रकाशित होने की तिथि पर) सभी आवश्यक दस्तावेज़ तैयार रखें। केवल शॉर्टलिस्ट किए गए अभ्यर्थियों को ही संबंधित परिषदों द्वारा साक्षात्कार हेतु सूचित एवं आमंत्रित किया जाएगा। अभ्यर्थियों को दृढ़तापूर्वक सलाह दी जाती है कि वे उपरोक्त वेबसाइटों पर नियमित रूप से अद्यतन जानकारी एवं अधिसूचनाएँ देखते रहें।
7.  अंतिम तिथि: रोजगार समाचार पत्र में प्रकाशित विज्ञापन की तिथि से दो माह (60 दिन) के लिए होगी।

प्रशासनिक अधिकारी (स्था.)
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Advertisement No.05/2026/Ph.D.

Ph.D. Fellowships/ Junior Research Fellowships (JRF) for NET qualified Non-Ayush (Non-Medical) Aspirants to pursue Ph.D. in Ayurveda and Yoga & Naturopathy

	The Central Research Councils function under Ministry of Ayush, Govt. of India to promote and coordinate research activities in the respective systems of medicine, as indicated below:
i. Ayurveda : Central Council for Research in Ayurvedic Sciences (CCRAS)
ii. Yoga & Naturopathy : Central Council for Research in Yoga & Naturopathy (CCRYN)

2.	The CCRAS on behalf of the above-mentioned Central Research Councils invites applications from Non-AYUSH candidates (Non-Medical) who have qualified the concerned National Eligibility Test, namely Joint CSIR-UGC test for JRF and LS(NET); DBT- JRF in Biotechnology: Bio-technology Eligibility Test (BET); ICAR’s AICE-SRF(PGS); and ICMR JRF and willing to undertake research on AYUSH related projects for pursuing Ph.D. programmes in the University/ Institution of their choice.  The research project shall be  in the fields of Biomedical sciences with emphasis on Life Sciences such as Microbiology, Physiology, Molecular Biology, Genetics, Human Biology, Bioinformatics, Biotechnology Immunology, Pharmacology, Zoology, Environment Science, Botany, Veterinary Sciences, and Pharmacy etc.; Chemical Sciences such as Biochemistry, Chemistry including Analytical Chemistry, Inorganic Chemistry, Physical Chemistry and Organic Chemistry – Phyto Chemistry, Medicinal Chemistry & Natural Product Chemistry etc.; Physical Sciences including Biophysics; Social Sciences such as Psychology for Mental Diseases and Sociology for Demographic Survey etc.; and Biostatistics. Stream-wise no. of fellowships are as under:
	Research Council
	Stream
	No. of fellowship
	Website

	CCRAS
	Ayurveda
	16
	http://www.ccras.nic.in

	CCRYN
	Yoga & Naturopathy
	04
	http://www.ccryn.gov.in   


Note: The no. of fellowship indicated above are tentative and subject to change.
3.	Essential Qualification: Post Graduation in Biomedical Sciences (with emphasis on Life Sciences)/ Chemical Sciences/ Physical Sciences/ Social Sciences/ Biostatistics and having a NET Certificate with eligible validity period, as mentioned above.
 4.	Upper Age Limit: 28 years as on the date of issue of advertisement in the Employment News.  This will be relaxable up to 5 years in the case of candidates belonging to Schedule Castes/Schedule Tribes/OBC, Physically Handicapped (lower locomotive disability only) and female applicants. 
5.	Stipend & Contingency: The fellowship will be provided for pursuing Ph.D. under a recognised University/ Institution of choice by the candidates and during their fellowship, they will be termed as Junior Research Fellows (JRFs) for 2 years extendable as Senior Research Fellows (SRF) for 2-3 years, total for maximum 5 years.  The monthly emoluments will be Rs. 37,000/- for JRF and Rs.42,000/- for SRF + House Rent Allowance per month + annual contingency of Rs.20,000/- to the University / Institution (likely to increase as per DST norms, if approved). In addition, the fellow may submit a project proposal to obtain one time Research Contingency Grant-in-Aid up to Rs.01.00 lakh within 3 months of joining the fellowship subject to approval of the concerned Research Council. 
6.	How to apply: Interested candidates possessing the prescribed qualifications must apply online only. Hard copies or email submissions will not be accepted under any circumstances. Applicants are required to register on the CCRAS Ph.D. Portal (https://phd.ccras.org.in/) and thereafter submit the application form, research proposal, and all required documents online for the respective streams of interest (Ayurveda and Yoga & Naturopathy). Candidates interested to apply in more than one stream of AYUSH are required to apply online separately to respective streams. The applicants may prepare all the relevant documents in hand before opening of the registration/application link (i.e. as on the date of publication of advertisement in the Employment News). Only shortlisted candidates will be informed and invited for interview by the respective Councils. Applicants are strongly advised to visit the above-mentioned websites regularly for updates and notifications.
7.	Last Date for submission of Application Form:  Up to Two Months (60 days) from the date of advertisement in the Employment News.

Administrative Officer (Estt.)
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